REGULAMIN

Nazwa:

SOWIE DREPTANIE

Organizator:
Stowarzyszenie ,Walim na Zgdanie”

Strona internetowa Zawoddw dostepna jest pod adresem https://www.stowarzyszeniewalimnazadanie.pl/

Partnerzy:

Gmina Walim, Centrum Sportu i Rekreacji w Walimiu, Centrum Kultury i Turystyki w Walimiu

Cel imprezy:

Propagowanie pieszych wedréwek na terenie Gor Sowich.
Promocja Gminy Walim.

Ukazanie piekna Parku Krajobrazowego Gér Sowich.

Mozliwos¢ spedzenia aktywnie czasu z catymi rodzinami.

Termin i miejsce:

Sowie Dreptanie (ok 35 km): 11.05.2024 r. (sobota), start 07:00

Biuro zawodéw: 10.05.2024 r. (piatek) od godz. 17:30 do 20:30
11.05.2024 r. (sobota) od godz. 05:30 do 06:30

Centrum Sportu i Rekreacji w Walimiu, ul. Boczna 8a.

Warunki uczestnictwa:
Udziat w zawodach dla oséb od 18 roku zycia, kobiet i mezczyzn.

Rejestracja internetowa od 23.02.2024 r. do 28.04.2024 r. (lub wczesniej po osiggnieciu limitu uczestnikdéw) poprzez

strone https://www.ultimasport.pl

Za zgtoszenie uwazane jest prawidtowe wypetnienie formularza zgtoszeniowego i OPLACENIE pakietu startowego.
O znalezieniu sie na liscie startowej decyduje termin optacenia  pakietu startowego.
Optaty startowe dokonane z btedami — bez podania wystarczajgcych do identyfikacji danych zawodnika

lub w niepetnej wysokosci nie bedg honorowane do czasu uzupetnienia danych.



Optata za udziat w zawodach do 28.04.2024 r. w kwocie 120 zt. W dniu zawodéw — 150 zt. (patrz ponizej na

czerwono).

Uiszczeniu optaty startowej na konto bankowe: ING Bank Slaski, nr 82 1050 1908 1000 0090 3203 3780.

Tytutem:

- Sowie Dreptanie oraz imie nazwisko i rok urodzenia osoby biorgcej udziat w zawodach.

Optata raz wptacona nie podlegta zwrotowi, natomiast istnieje mozliwos¢ przepisania numeru startowego na innego
zawodnika (do dnia 28.04.2024 r.).

Osoby biorgce udziat w zawodach, podczas odbierania pakietu startowego w Biurze zawodow, obowigzkowo legitymuja
sie dowodem osobistym oraz bedg zobowigzani do przedstawienia obowigzkowego ekwipunku, tj. folia NRC, apteczka,
sprawny i natadowany telefon z wpisanym numerem telefonu organizatora: 661 077 750 oraz aplikacja RATUNEK.
Uczestnik, ktory nie bedzie posiadat obowigzkowego ekwipunku, nie zostanie dopuszczony do zawodow.

W ramach wpisowego uczestnicy majg zagwarantowane:
® pakiet startowy (tj. numer startowy, agrafki i cos fajnego @),
® pomoc medyczng,
® oznaczenie i zabezpieczenie trasy,
® poczestunek na trasie, jak i po zakonczeniu przemarszu,
® dobrg zabawe,

® po ukonczeniu trasy okolicznosciowy medal.

Na trasie beda punkty zywieniowe + woda, cola, izotonik oraz Walim na Zgdanie :)

UWAGA !

Istnieje mozliwosc¢ zapisdw i wptaty w dniu zawoddw (11.05.2024 r.) bezposrednio w Biurze zawoddéw do godziny 06:30,
PO WCZESNIEJSZYM UZGODNIENIU TELEFONICZNYM Z ORGANIZATOREM do dnia 28.04.2024 r.!

Bez uzgodnienia telefonicznego nie bedzie mozliwosci wziecia udziatu w zawodach!

Optata startowa w dniu zawoddéw: za Sowie Dreptanie ok 35 km - 150 zt.

Kazdy zawodnik podpisuje o$wiadczenie woli o starcie na wtasng odpowiedzialnos¢.

Trasa:

- Start: Centrum Sportu i Rekreacji w Walimiu, ul. Boczna 8a, Walim.

- Sowie Dreptanie liczy ok. 35 km.,

- limit czasowy na ukorniczenie przejscia to az 11 godz.!

- Uwaga! Punkty Zywieniowe (dalej PZ) zlokalizowane beda na Przeteczy Jugowskiej tj, ok. 11,5 km i 21 km dystansu i
beda mie¢ okreélone godziny funkcjonowania (tj. PZ pierwszy otwarty bedzie do godz. 10:00), a drugi PZ do godz. 14:00
oznacza to, ze jezeli osoba biorgca udziat w przemarszu dotrze na PZ po jego zamknieciu, przestaje byé uczestnikiem
wydarzenia.

- Uczestnik, ktéry nie zmiesci sie w limicie czasowym i pozostanie na trasie, bedzie traktowany jako osoba prywatna



(turysta).

- 97% drogi polne i dukty lesne i 3% asfaltu

Trasa urozmaicona podejscia i zejscia (anglosaska).
Catosé trasy bedzie oznaczona.

Slad trasy bedzie dostepny do pobrania przez uczestnikéw ze strony https://www.stowarzyszeniewalimnazadanie.pl/

Obowigzuje bezwzgledny zakaz $miecenia, niszczenia roslinnosci oraz innych dziatan niosgcych szkode przyrodzie.

Program zawodow:

® otwarcie Biura zawodow:
10.05.2024 r. (piatek) od godz. 17:30 do 20:00
11.05.2024 r. (sobota) od godz. 05:30 do 06:30

® 06:30 - zakonczenie weryfikacji zawodnikdw dla Sowie Dreptanie (ok 35 km)
® (06:45 - odprawa techniczna - wejscie do strefy startu
® 06:55 - oficjalne otwarcie imprezy

® (7:00 — START Sowiego Dreptania ok 35 km.

Bezpieczenstwo:

Kazdy uczestnik przejscia zobowigzany jest do udzielenia pierwszej pomocy innemu uczestnikowi.

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od nieszczesliwych wypadkow. Uczestnik w razie wypadku nie bedzie
dochodzit odszkodowania od organizatora.

Poruszanie sie po drodze asfaltowej z zachowaniem przepiséw prawa ruchu drogowego.

Uczestnik, ktéry w trakcie trwania przejscia zrezygnuje z dalszego pokonywania Trasy, zobowigzany jest do
poinformowania o tym organizatoréw wysytajgc SMS o tresci ,,REZYGNUJE” wraz z przydzielonym numerem startowym

na numer organizatora — 661 077 750.

Postanowienia koricowe:

Przejscie pozbawione jest rywalizacji.

Organizator nie bedzie prowadzit klasyfikacji.

Uczestnik po rejestracji przedstartowej zobowigzany jest umies$ci¢ numer startowy w widocznym miejscu.
Start przemarszu bedzie wspdlny dla wszystkich uczestnikow.

Uczestnik zobowigzany jest do pokonywania trasy zgodnie z jej faktycznym przebiegiem.
Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki pogodowe.

Limit uczestnikéw — 500 oséb!

Trasa moze ulec zmianie.

Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnosé.

Impreza bedzie zabezpieczona medycznie (ambulanse).

Noclegi na witasng reke.



W przypadku odwotania zawoddw z przyczyn niezaleznych od organizatora wpisowe nie bedzie zwracane lub zwracane

czesciowo, adekwatnie do kosztéw poniesionych przez organizatora.

Organizator przemarszu zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzany jest poinformowad

wszystkich uczestnikow w formie komunikatu na stronie internetowej przemarszu, przed rozpoczeciem imprezy.
Interpretacja regulaminu w sprawach spornych nalezy do organizatora.

Wszelkich informacji udziela koordynator zawoddéw Aleksander Sobieraj, tel. 661 077 750.

INFORMACIJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH:

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO), obowigzujgcego od 25 maja 2018 r.,
informujemy, iz: Administratorem Danych Osobowych jest Stowarzyszenie Walim Na Zgdanie, 58-340 Gtuszyca ul.

Chrobrego 5/7. Kontakt z Administratorem jest mozliwy za pomocg adresu mailowego: aleksob79@gmail.com

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie wyrazonej zgody, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a ogdlnego
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. w celach
promocyjnych oraz uczestnictwa w imprezach organizowanych przez Stowarzyszenie Walim Na Zgdanie w Giuszycy.
Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogg by¢: a) organy wtadzy publicznej oraz podmioty wykonujgce zadania
publiczne lub dziatajacych na zlecenie organdéw wtadzy publicznej, w zakresie i w celach, ktore wynikajg z przepiséw
powszechnie obowigzujgcego prawa, b) inne podmioty, ktére na podstawie stosownych umoéw podpisanych z
administratorami przetwarzajg jego dane osobowe, c) podmioty realizujgce zadania Administratora Danych
Osobowych, takie jak: operator pocztowy, bank, dostawca oprogramowania dziedzinowego. Pani/Pana dane osobowe
przechowywane bedg przez okres niezbedny do realizacji celéw lecz nie krécej niz przez okres wskazany w przepisach o
archiwizacji lub innych przepisach prawa. Ma Pani/Pan prawo zgdania od Administratora: a) dostepu do swoich danych
oraz otrzymania ich pierwszej kopii, b) do sprostowania (poprawiania) swoich danych, c) do usuniecia oraz ograniczenia
przetwarzania danych, na podstawie art. 17 oraz art. 18 RODO, d) do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania
danych, na zasadach opisanych w art. 21 RODO, e) do przenoszenia danych, f) prawo do wniesienia skargi do organu
nadzorczego, g) do cofniecia zgody w dowolnym momencie W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczacych
praw okreslonych powyzej (lit. a-g) nalezy skontaktowac sie z Administratorami lub z Inspektorem Danych Osobowych.
Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego (Urzad Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193
Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy ustawy o ochronie
danych osobowych, a od 25 maja 2018 r. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE. Podanie przez Panig/Pana danych
osobowych jest niezbedne do wziecia udziatu w imprezie. Pani/Pana dane nie bedg przetwarzane w sposéb

zautomatyzowany i nie bedg profilowane.



